
米
づ
く
り
も
15
年
に
な
っ
て
、
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
け
ど
、
そ
れ
ほ
ど
大
義
名
分
が
あ
っ
て
始
め
た
こ
と
じ
ゃ

な
い
。

も
と
も
と
旅
館
の
う
ち
の
子
供
だ
っ
た
か
ら
、
食
の
有
難

さ
や
大
切
さ
、
料
理
し
て
食
べ
る
こ
と
に
関
心
が
あ
っ
た
ん

で
す
。

田
ん
ぼ
に
か
か
わ
る
き
っ
か
け
は
、
秋
田
の
十
文
字
映
画

祭
。秋

田
で
も
次
々
に
映
画
館
が
閉
鎖
さ
れ
、
危
機
感
を
持
っ

た
地
元
の
映
画
好
き
の
青
年
た
ち
が
、
１
９
８
２
年
︵
昭
和

57
︶
に
自
主
上
映
サ
ー
ク
ル
﹁
夜
間
飛
行
﹂
を
結
成
し
ま
し

た
。手

探
り
で
始
め
た
上
映
会
は
大
成
功
。
で
も
、
資
金
や
運

営
の
生
き
詰
ま
り
で
活
動
存
続
が
危
機
に
。
そ
れ
を
救
っ
た

の
が
、
１
９
９
１
年
︵
平
成
３
︶
に
各
市
町
村
に
配
布
さ
れ

た
﹁
ふ
る
さ
と
創
生
基
金
﹂
の
内
か
ら
与
え
ら
れ
た
補
助
金

１
０
０
万
円
だ
っ
た
。
そ
の
お
金
で
、
話
題
性
の
あ
る
映
画

祭
を
目
指
す
こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
の
一
人
が
大
学
時
代
の
野
球
部
仲
間
だ
っ
た
の

が
き
っ
か
け
で
、
映
画
祭
に
も
か
か
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん

だ
け
ど
、
そ
い
つ
が
﹁
休
ん
で
い
る
田
ん
ぼ
が
借
り
ら
れ
る

よ
﹂
っ
て
。

ち
ょ
う
ど
娘
が
生
ま
れ
て
３
年
目
。
思
い
っ
切
り
泥
ん
こ

に
な
っ
て
遊
ば
せ
ら
れ
る
場
所
が
欲
し
か
っ
た
の
と
時
期
が

重
な
っ
た
。
う
ち
と
も
う
一
組
の
家
族
と
で
、
１
９
９
３
年

︵
平
成
５
︶
か
ら
年
に
４
、
５
回
通
い
な
が
ら
米
を
つ
く
っ

た
田
ん
ぼ
も
、
最
初
は
１
反
の
半
分
、
今
は
１
反
に
増
え
ま

し
た
。

11
年
前
か
ら
始
め
た
千
葉
・
成
田
の
田
ん
ぼ
は
、
３
反
。

Ｊ
Ａ
成
田
の
協
力
で
﹁
米
づ
く
り
教
室
﹂
を
し
て
い
る
。

若
い
家
族
が
や
っ
て
来
て
、
夢
中
に
な
っ
て
田
ん
ぼ
で
働

く
。
１
５
０
人
か
ら
２
０
０
人
が
や
っ
て
来
る
ん
で
す
よ
。

ま
あ
、
お
母
さ
ん
は
﹁
日
に
焼
け
る
﹂、﹁
爪
が
汚
れ
る
﹂
と

言
っ
て
嫌
が
る
人
と
、
の
め
り
込
む
人
と
二
極
化
し
て
い
て
、

お
父
さ
ん
は
一
生
懸
命
な
人
が
多
い
か
な
。
僕
た
ち
の
世
代

が
同
じ
よ
う
に
若
か
っ
た
と
き
と
比
べ
る
と
、
格
段
に
熱
心

で
す
よ
。

水
・
土
・
木
に
は
、
無
心
に
な
れ
る
本
能
の
よ
う
な
も
の

が
備
わ
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
、
と
。

長
野
県
の
小
谷
村
で
は
、
米
づ
く
り
だ
け
で
は
な
く
、
地

域
に
も
か
か
わ
っ
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
、
荒
廃
し
て
見
捨
て

ら
れ
て
い
た
棚
田
を
開
墾
し
ま
し
た
。
２
０
０
５
年
︵
平
成

17
︶
に
棚
田
オ
ー
ナ
ー
制
度
﹁
中
谷
郷
が
元
気
に
な
る
会
﹂

も
ス
タ
ー
ト
。
美
し
い
棚
田
の
風
景
が
蘇
っ
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
こ
と
を
続
け
て
き
て
僕
が
感
じ
た
こ
と
は
、

﹁
農
業
の
真
似
事
は
で
き
る
が
、
自
分
に
は
農
業
を
生
業

な
り
わ
い

に

は
で
き
な
い
。
し
か
し
、
こ
の
国
の
食
を
力
強
く
養
え
て
い

る
生
産
者
の
夢
、
問
題
、
現
実
を
多
く
の
人
々
に
知
っ
て
も

ら
う
た
め
の
人
寄
せ
パ
ン
ダ
に
は
な
れ
る
の
で
は
な
い
か
﹂

と
い
う
こ
と
。

趣
味
が
講
じ
て
、
２
０
０
５
年
に
は
﹁
有
限
会
社
　
青
空

市
場
﹂
ま
で
つ
く
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
。
こ
の
会
社
で
は
、
農

業
に
か
か
わ
る
人
が
正
当
に
儲
け
ら
れ
る
シ
ス
テ
ム
を
つ
く

る
、﹁
農
業
デ
ザ
イ
ン
ビ
ジ
ネ
ス
﹂
を
目
指
し
て
ま
す
。

み
ず
だ
よ
り

水
、土
、木
、無
心
に
な
れ
る
も
の

永島敏行
ながしまとしゆき

1956年、千葉県出身。1978年映画「サード」（ATG）
でデビューし、第2回日本アカデミー賞主演男優賞な
ど、各賞を受賞。俳優として映画・テレビ・ラジオ・
舞台などで幅広く活躍する一方、ライフワークで米づ
くりに参加。農業に強い関心があり、定期的に青空市
場を開催している。2005年には、（有）青空市場を設
立、農業コンサルタント活動も行なう。
http://www.aozora-ichiba.co.jp/
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ど
こ
の
田
ん
ぼ
で
も
、
機
械
は
使
わ
な
い
。
そ
れ
は
始
め

た
と
き
か
ら
の
信
念
。﹁
自
分
の
身
体
を
通
し
て
ど
れ
だ
け

や
れ
る
か
や
っ
て
み
よ
う
﹂
と
い
う
の
が
ま
ず
あ
っ
て
、
続

け
て
き
た
。

今
、
日
本
中
が
﹁
誰
か
が
ど
う
に
か
し
て
く
れ
る
﹂
と
い

う
ス
タ
ン
ス
で
い
る
。
で
も
、
自
分
が
動
か
な
か
っ
た
ら
誰

も
何
に
も
し
て
く
れ
な
い
、
と
い
う
こ
と
に
そ
ろ
そ
ろ
気
づ

い
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
水
と
空
気
と
食
べ
物
は
、
や

は
り
他
人
任
せ
に
は
で
き
な
い
よ
ね
。

う
ち
の
娘
は
高
２
に
な
っ
た
け
ど
、
別
に
誘
わ
な
く
て
も

つ
い
て
く
る
。
地
域
の
古
老
に
話
を
聞
い
た
り
、
親
以
外
の

人
と
楽
し
そ
う
に
話
し
て
い
る
。
少
し
で
も
自
分
の
手
が
加

わ
っ
た
も
の
を
食
べ
る
達
成
感
や
喜
び
、
い
ろ
い
ろ
な
価
値

観
を
持
っ
た
人
間
と
つ
き
合
う
大
切
さ
を
、
田
ん
ぼ
か
ら
教

わ
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
あ
。

食
べ
る
こ
と
っ
て
、
自
分
で
自
分
を
守
る
こ
と
な
ん
で
す

よ
。
食
べ
る
こ
と
が
保
障
さ
れ
て
い
た
ら
、
老
後
の
不
安
も

減
る
。
都
会
に
住
ん
で
い
た
っ
て
、
プ
ラ
ン
タ
ー
で
大
葉
を

育
て
る
だ
け
で
、
食
べ
る
こ
と
に
関
心
が
持
て
る
。
そ
れ
が

大
切
な
ん
だ
と
思
う
。

人
間
の
才
能
っ
て
、
一
つ
じ
ゃ
な
い
。
農
業
が
で
き
な
く

っ
て
も
絵
が
描
け
る
と
か
、
何
か
役
立
つ
こ
と
が
あ
る
。
だ

か
ら
僕
は
、
会
議
室
で
モ
ノ
を
考
え
る
ん
で
は
な
く
、
身
体

を
動
か
し
て
、
人
寄
せ
パ
ン
ダ
と
し
て
働
き
た
い
と
思
っ
て

い
る
ん
で
す
。︵
談
︶

45 水、土、木、無心になれるもの




