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僕
た
ち
料
理
人
に
と
っ
て
、
湯
気
は
「
お
い
し
い
」

の
サ
イ
ン
で
す
。

た
と
え
ば
、
ご
は
ん
。
炊
い
て
い
る
と
き
に
、
横
か

ら
湯
気
が
わ
ー
っ
と
出
て
い
な
い
よ
う
だ
と
、
実
際
炊

き
上
が
っ
て
も
お
い
し
く
な
い
。
あ
る
い
は
、
お
椀
。

蓋
を
開
け
た
と
き
に
湯
気
が
立
ち
昇
る
と
、「
お
い
し
そ

う
」
と
い
う
気
持
ち
と
一
緒
に
、
香
り
も
ふ
わ
っ
と
お

客
様
に
届
き
ま
す
。
昔
か
ら
言
い
ま
す
が
、
湯
気
は
見

た
目
の
ご
馳
走
な
ん
で
す
。

和
食
の
厨
房
で
は
、
１
年
中
蒸
し
器
が
火
に
か
か
っ

て
い
ま
す
。
火
は
中
火
の
弱
火
く
ら
い
。
使
う
場
面
に

よ
っ
て
そ
れ
を
強
く
し
た
り
弱
く
し
た
り
す
る
の
で
す
。

お
湯
が
沸
騰
し
て
も
１
０
０
度
、
そ
こ
に
塩
を
入
れ
て

も
せ
い
ぜ
い
１
０
５
度
く
ら
い
。
で
も
、
湯
気
の
温
度

は
３
０
０
度
に
も
な
る
と
い
い
ま
す
。
そ
の
力
を
利
用

す
れ
ば
、
上
手
に
芯
ま
で
、
な
る
べ
く
短
時
間
で
火
を

通
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

ま
ず
、
元
々
は
少
し
ゆ
る
い
も
の
を
、
蒸
す
こ
と
で

固
め
る
と
い
う
蒸
し
器
の
使
い
方
が
あ
り
ま
す
。
茶
碗

蒸
し
や
し
ん
じ
ょ
う
が
そ
れ
。
蒸
気
の
温
度
で
た
ん
ぱ

く
質
が
固
ま
っ
て
、
形
が
整
っ
て
い
く
の
で
す
。
僕
た

ち
に
と
っ
て
は
、
形
を
整
え
な
が
ら
あ
た
た
め
る
と
い

う
方
法
は
、
と
て
も
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
こ
と
で
す
。
ま
た
、

素
材
に
よ
っ
て
は
味
を
ふ
く
ま
せ
な
が
ら
あ
た
た
め
る

と
い
う
使
い
方
も
あ
り
ま
す
。
と
く
に
煮
崩
れ
し
て
ほ

し
く
な
い
食
材
の
場
合
は
、
鍋
を
直
火
に
か
け
て
「
煮

る
」
こ
と
で
素
材
が
ぐ
ら
ぐ
ら
揺
れ
て
崩
れ
て
し
ま
う

よ
り
、「
蒸
す
」
ほ
う
が
、
食
材
に
と
っ
て
や
さ
し
い
の

で
す
。
僕
た
ち
は
そ
う
い
う
基
準
で
、「
煮
る
」
と
「
蒸

す
」
を
使
い
分
け
て
い
ま
す
。

や
さ
し
い
と
い
え
ば
、
今
は
昔
と
違
っ
て
、
真
夏
で

も
暑
さ
を
感
じ
る
よ
り
は
、
エ
ア
コ
ン
で
身
体
が
冷
え

て
し
ま
う
こ
と
が
多
い
。
特
に
女
性
は
そ
う
で
す
ね
。

で
す
か
ら
、
真
夏
で
も
熱
い
お
つ
ゆ
を
お
出
し
す
る
と

喜
ば
れ
る
の
で
す
。
た
と
え
ば
冬
瓜
の
お
つ
ゆ
は
、
ど

こ
の
お
店
で
も
そ
う
で
し
ょ
う
が
、
夏
の
定
番
。
あ
た

た
か
く
て
身
体
に
や
さ
し
い
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。
で
も
和

食
に
は
季
節
感
も
大
切
。
料
理
人
が
日
常
の
中
で
感
じ

る
四
季
の
移
り
変
わ
り
を
、
料
理
に
込
め
て
お
客
様
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
る
の
で
す
。
秋
が
深
ま
り
ま
し
た
。

冬
が
来
ま
し
た
ね
。
お
客
様
に
「
あ
あ
、
そ
う
だ
」
と

共
感
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
喜
び
も
ひ
と
し
お
で
す
。

さ
て
、
蒸
し
器
の
中
で
は
熱
せ
ら
れ
た
水
が
水
蒸
気

と
な
っ
て
立
ち
昇
り
、
蓋
に
ぶ
つ
か
っ
て
ま
た
下
へ
降

り
て
い
き
、
ぐ
る
ぐ
る
と
対
流
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
に

一
定
の
温
度
と
圧
力
が
生
ま
れ
、
食
材
を
蒸
し
て
く
れ

る
の
で
す
。
し
か
し
、
蒸
し
器
の
蓋
は
バ
ッ
と
開
け
る

と
全
開
に
な
っ
て
し
ま
う
。
そ
う
す
る
と
、
せ
っ
か
く

の
蒸
気
が
一
気
に
逃
げ
て
し
ま
い
、
圧
力
も
温
度
も
下

が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
蒸
し
器
の
ふ
た
を

し
ょ
っ
ち
ゅ
う
開
け
る
こ
と
は
し
な
い
。
僕
た
ち
に
と

っ
て
は
、
蓋
を
開
け
ず
に
常
に
蒸
し
器
の
中
の
状
態
を

み
ず
だ
よ
り

湯
気
は
見
た
目
の
ご
馳
走
で
す
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イ
メ
ー
ジ
す
る
こ
と
が
大
切
に
な
る
の
で
す
。「
今
、
食

材
は
ど
ん
な
硬
さ
な
ん
だ
ろ
う
」、「
ど
れ
ぐ
ら
い
食
材

に
味
が
し
み
た
だ
ろ
う
」
…
…
。
想
像
す
る
こ
と
は
蒸

す
こ
と
に
限
ら
ず
、
焼
く
こ
と
、
煮
る
こ
と
、
揚
げ
る

こ
と
に
も
共
通
し
ま
す
が
、
塩
梅
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
る

よ
う
に
な
る
に
は
長
年
の
修
行
が
必
要
で
す
し
、
う
ま

く
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
の
が
良
い
料
理
人
。
そ
し
て
蒸
し

器
は
、
上
手
に
使
え
ば
、
料
理
人
に
と
っ
て
と
て
も
便

利
な
道
具
に
な
る
の
で
す
。

僕
は
18
歳
で
修
行
を
始
め
た
の
で
す
が
、
そ
れ
ま
で

は
ご
く
普
通
の
高
校
生
。
ほ
と
ん
ど
料
理
を
し
た
こ
と

が
な
い
の
に
、
い
き
な
り
調
理
場
に
入
っ
て
、
毎
日
揚

げ
た
り
、
焼
い
た
り
、
煮
た
り
す
る
生
活
が
始
ま
り
ま

し
た
。
そ
ん
な
半
人
前
に
と
っ
て
、
あ
、
お
い
し
そ
う

と
思
う
の
は
焦
げ
色
と
湯
気
。
と
く
に
勢
い
よ
く
吹
い

て
い
る
蒸
気
は
強
烈
に
「
あ
、
お
い
し
そ
う
」
と
思
わ

せ
て
く
れ
た
。
あ
と
、
お
客
様
に
お
出
し
す
る
と
き
に
、

食
材
に
火
が
通
っ
て
い
る
か
ど
う
か
が
一
番
の
心
配
な

の
で
す
。
そ
れ
を
「
大
丈
夫
」
と
知
ら
せ
て
く
れ
る
の

が
、
湯
気
だ
っ
た
。
で
き
あ
が
っ
た
と
き
に
、
食
材
か

ら
湯
気
が
ふ
わ
ー
っ
と
出
る
。
今
で
も
そ
の
湯
気
を
見

れ
ば
「
Ｏ
Ｋ
」
だ
と
思
い
ま
す
。

穴
子
を
揚
げ
て
ぱ
ん
っ
と
切
る
と
そ
の
切
り
口
か
ら

湯
気
が
た
つ
。
あ
る
い
は
帆
立
を
海
苔
で
巻
い
て
揚
げ

て
、
そ
の
間
か
ら
ふ
ー
っ
と
湯
気
が
出
た
り
す
る
と
、

見
た
だ
け
で
、
あ
、
こ
れ
は
絶
対
旨
い
と
思
う
。「
熱
い

う
ち
に
早
く
召
し
上
が
っ
て
」。
そ
ん
な
気
持
ち
で
、

日
々
お
客
様
に
料
理
を
お
出
し
し
て
い
ま
す
。

湯気は見た目のご馳走です
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