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人
と
人
を
つ
な
ぐ
健
康
ラ
ン
ド

―
―
風
呂
を
イ
ン
フ
ラ
と
す
る
「
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
」

愛
知
県
名
古
屋
市
の
郊
外
に
あ
る
「
平
針
東
海
健
康
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
や
カ
ラ
オ
ケ
、

卓
球
な
ど
の
同
好
会
が
核
と
な
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
た
く
さ
ん
つ
く
ら
れ
て
い
る
。
な
ぜ
健
康
ラ
ン

ド
で
人
と
人
が
つ
な
が
る
の
か
。
そ
れ
は
風
呂
と
い
う
水
空
間
を
備
え
て
い
る
こ
と
が
大
き
い
。「
風
呂

は
人
が
集
ま
る
た
め
の
イ
ン
フ
ラ
」
と
考
え
、
同
好
会
活
動
を
推
進
す
る
健
康
ラ
ン
ド
を
訪
ね
た
。

水による心の回復力　Scene6

都
市
生
活
者
に
必
要
な

居
心
地
の
よ
い
第
三
の
場

「
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
」
と
い
う
言
葉
を
ご

存
じ
だ
ろ
う
か
。
こ
れ
は
ア
メ
リ
カ
の
都

市
社
会
学
者
、
レ
イ
・
オ
ル
デ
ン
バ
ー
グ

が
1 

9 

8 

9
年
（
平
成
元
）
に
著
し
た『T

he 

G
reat G

ood Place

』
で
提
唱
し
た
も
の
。

都
市
で
暮
ら
す
人
々
に
は
三
つ
の
居
場
所

が
必
要
で
あ
り
、
フ
ァ
ー
ス
ト
プ
レ
イ
ス

（
第
一
の
場
）
が
家
、
セ
カ
ン
ド
プ
レ
イ
ス

（
第
二
の
場
）
が
職
場
や
学
校
、
そ
し
て
そ

の
ど
ち
ら
で
も
な
い
第
三
の
場
が
サ
ー
ド

プ
レ
イ
ス
で
あ
る
。
個
人
が
家
庭
や
職

場
・
学
校
で
果
た
す
役
割
か
ら
自
身
を
解

き
放
ち
、
く
つ
ろ
ぐ
こ
と
が
で
き
る
う
え
、

新
た
な
出
会
い
や
良
好
な
人
間
関
係
を
提

供
す
る
場
で
あ
る
と
し
て
い
る
。
概
説

（
p 
8
）
で
上
田
紀
行
さ
ん
が
述
べ
た
、
生

き
る
喜
び
を
感
じ
ら
れ
る
も
う
一
つ
の
世

界
を
も
つ
〈
複
線
化
〉
に
も
通
じ
る
。

　

今
回
訪
れ
た
「
平
針
東
海
健
康
セ
ン
タ

ー
」（
以
下
、
東
海
健
康
セ
ン
タ
ー
）
で
は
、
利

用
者
が
同
好
会
活
動
で
つ
な
が
り
、
家
や

職
場
で
は
話
し
に
く
い
こ
と
も
相
談
し
て

活
力
を
得
て
い
た
。
ま
さ
に
サ
ー
ド
プ
レ

イ
ス
だ
。
し
か
し
、
同
好
会
の
活
動
場
所

は
ど
こ
で
も
い
い
は
ず
。
風
呂
と
い
う
水

空
間
を
備
え
る
健
康
ラ
ン
ド
だ
か
ら
こ
そ
、

活
力
が
得
ら
れ
る
理
由
が
あ
る
。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
機
に

同
好
会
活
動
を
強
化

　

ま
ず
は
東
海
健
康
セ
ン
タ
ー
の
成
り
立

ち
か
ら
見
て
い
こ
う
。
株
式
会
社
T 

K 

C 

が
運
営
す
る
東
海
健
康
セ
ン
タ
ー
は
、
1 

9 

8 

4
年
（
昭
和
59
）
12
月
に
健
康
ラ
ン
ド

と
し
て
オ
ー
プ
ン
し
た
。
金
原
光
浩
社
長

の
父
で
、
重
機
の
リ
ー
ス
・
修
理
業
を
営

ん
で
い
た
先
代
が
4 

0 

0 

0
坪
と
い
う
広

大
な
敷
地
に
建
て
た
。
約
10
年
前
か
ら
入

泉
料
を
払
え
ば
大
衆
演
劇
や
歌
謡
シ
ョ
ー

を
無
料
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
、

近
隣
住
民
は
も
ち
ろ
ん
、
劇
団
を
追
っ
て

遠
方
か
ら
も
人
が
押
し
か
け
る
。

　

金
原
さ
ん
に
よ
る
と
、
24
時
間
営
業
の

健
康
ラ
ン
ド
は
最
盛
期
に
は
全
国
で
2 

0 

0 

軒
以
上
あ
っ
た
が
、
今
は
1 

2 

0 

軒
ほ

ど
。「
お
風
呂
を
か
ら
ま
せ
て
広
間
で
芝
居

を
観
て
い
た
だ
く
な
ど
、
半
日
か
ら
一
日

ゆ
っ
く
り
楽
し
ん
で
も
ら
う
の
が
健
康
ラ

ン
ド
」（
金
原
さ
ん
）
で
、
よ
り
入
浴
に
特
化

し
た
公
衆
浴
場
は
「
ス
ー
パ
ー
銭
湯
」
と
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呼
ば
れ
る
。
健
康
ラ
ン
ド
に
比
べ
て
小
規

模
で
料
金
が
安
く
、
滞
在
時
間
は
よ
り
短

い
傾
向
が
あ
る
。

　

東
海
健
康
セ
ン
タ
ー
の
興
味
深
い
と
こ

ろ
は
、
同
好
会
の
活
動
を
後
押
し
し
て
い

る
こ
と
。
同
好
会
に
対
し
て
10
年
以
上
前

か
ら
館
内
の
ス
ペ
ー
ス
を
提
供
し
、
講
師

を
招
く
な
ど
の
支
援
を
続
け
て
い
る
。
そ

の
甲
斐
あ
っ
て
、
囲
碁
、
将
棋
、
歌
謡
舞

踊
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
卓
球
、
カ
ラ
オ
ケ
、

健
康
お
ど
り
、
T 

K 

C 

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
と
、

今
は
8
つ
の
同
好
会
が
活
動
中
だ
。

　

東
海
健
康
セ
ン
タ
ー
は
今
年
4
月
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
が
、
そ
れ
に
先
立
っ
て

金
原
さ
ん
は
各
地
の
健
康
ラ
ン
ド
や
ス
ー

パ
ー
銭
湯
を
視
察
。「
同
好
会
は
自
分
た
ち

の
特
色
な
の
だ
」
と
改
め
て
実
感
す
る
。

「
囲
碁
や
将
棋
は
あ
る
け
れ
ど
、
フ
ラ
ダ

ン
ス
な
ど
教
え
る
人
が
必
要
な
同
好
会
は

よ
そ
に
は
な
か
っ
た
で
す
」
と
言
う
金
原

さ
ん
は
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
機
に
同
好
会

の
充
実
に
乗
り
出
し
、
3
人
そ
ろ
え
ば
同

好
会
と
し
て
発
足
さ
せ
る
「
小
さ
く
生
ん

で
大
き
く
育
て
る
」
戦
略
に
舵
を
切
っ
た
。

金
原
さ
ん
の
声
か
け
で
年
内
に
は
芝
居
の

同
好
会
が
立
ち
上
が
る
予
定
だ
。

「
大
手
を
振
っ
て
遊
べ
る

こ
の
日
が
待
ち
遠
し
い
」

　

火
曜
日
の
午
前
10
時
半
。
2
階
の
多
目

的
ル
ー
ム
に
は
、
カ
ラ
フ
ル
な
ウ
エ
ア
を

身
に
つ
け
た
女
性
た
ち
が
三
々
五
々
集
ま

っ
て
き
た
。
小
型
ラ
ジ
カ
セ
か
ら
曲
が
流

れ
る
と
、
談
笑
し
て
い
た
の
が
ウ
ソ
の
よ

う
に
、
真
剣
な
表
情
に
一
変
。
大
き
な
全

身
鏡
を
見
つ
め
な
が
ら
、
前
後
、
左
右
、

斜
め
に
ス
テ
ッ
プ
を
踏
み
は
じ
め
る
―
―
。

　

彼
女
た
ち
は
フ
ラ
ダ
ン
ス
同
好
会
「
藤

プ
ア
ナ
ニ 

フ
ラ 

レ
ア
レ
ア
」
の
メ
ン
バ

ー
だ
。
毎
週
火
曜
日
の
午
前
中
に
東
海
健

康
セ
ン
タ
ー
で
集
ま
り
、
2
時
間
ほ
ど
練

習
を
重
ね
て
い
る
。
常
時
参
加
す
る
メ
ン

バ
ー
は
現
在
12
名
。
60
代
の
人
が
多
く
、

リニューアルに伴って新設した「露天風呂」。溜池を借景に開放的な気分が味わえる

従来にも増して同好会に力を入れたいと考える
金原光浩さん。自身のアイディアから新設した檜
の露天風呂で。右は受付カウンターそばの目立つ
ところにある同好会催しの案内板

右：フラダンス同好会「藤プアナニ フラ 
レアレア」のメンバーたち。土田ユリ子さ
ん（右端）の指導を受けて真剣な表情で
踊る
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ェ
ク
ト
」。
大
広
間
で
毎
月
ダ
ン
ス
を
披

露
す
る
だ
け
で
な
く
、
高
齢
の
来
館
者
の

履
物
を
下
駄
箱
ま
で
運
ぶ
「
世
代
を
越
え

た
ふ
れ
あ
い
」
も
演
出
し
て
い
る
。

　

ま
た
、
60
名
収
容
の
ス
タ
ジ
オ
で
は
、

ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
や
弾
き
語
り
に
使
っ
て
も

ら
お
う
と
P 

R
を
は
じ
め
た
。
若
い
世
代

も
利
用
す
る
こ
と
で
、
多
世
代
の
交
流
が

生
ま
れ
る
可
能
性
が
あ
る
。
そ
れ
は
、
ご

近
所
づ
き
あ
い
が
減
っ
た
現
代
社
会
を
補

完
す
る
大
事
な
役
割
と
い
え
る
。

　

フ
ラ
ダ
ン
ス
と
い
う
共
通
の
趣
味
を
も

つ
仲
間
と
の
同
好
会
活
動
が
新
し
い
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
を
つ
く
り
、
風
呂
と
い
う
水
空

間
が
そ
れ
を
後
押
し
し
て
好
循
環
を
生
ん

で
い
る
。
明
日
へ
の
活
力
が
得
ら
れ
る
健

康
ラ
ン
ド
は
、「
日
本
版
サ
ー
ド
プ
レ
イ

ス
」
に
な
り
得
る
場
所
だ
と
思
う
。

　
（
2   

0   

1                   

5
年
9
月
1
日
取
材
）

Scene6　水による心の回復力

最
年
少
は
60
歳
、
最
年
長
は
74
歳
。

　

指
導
す
る
の
は
土
田
ユ
リ
子
さ
ん
。
こ

の
地
域
で
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
教
室
を
開
い
て

い
た
土
田
さ
ん
が
、
東
海
健
康
セ
ン
タ
ー

で
教
え
は
じ
め
た
の
は
今
か
ら
10
年
前
。

「
14
〜
15
年
前
か
ら
通
っ
て
い
た
ん
で
す

1 平針東海健康センターで上演される大衆演劇。劇団は1カ月ごとに入れ替わる　2 来館者を出迎える「TKC48プロジェクト」
のメンバー。多世代交流の一環だ　3 大広間のステージで歌って踊る「TKC48プロジェクト」のメンバー　4 多目的ルームで開
かれたバンドの演奏会。利用者の年齢層を広げる新たな試み　写真提供：株式会社 TKC

どこか懐かしい、昭和時代の雰囲気も残る平針東
海健康センターの館内。皆思い思いの場所でくつ
ろいでいる

ん
は
風
呂
を
「
人
が
集
ま
る
イ
ン
フ
ラ
」

と
考
え
て
い
る
。「
健
康
ラ
ン
ド
に
は
、
お

風
呂
に
入
る
こ
と
以
外
の
プ
ラ
ス
ア
ル
フ

ァ
が
求
め
ら
れ
ま
す
が
、
や
は
り
お
風
呂

は
重
要
で
す
」。
入
浴
は
緊
張
を
ゆ
る
め

て
リ
ラ
ッ
ク
ス
感
を
高
め
、
滞
在
時
間
も

長
く
な
る
。
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
伴
い
、
荒

池
と
い
う
名
の
溜
池
を
借
景
と
す
る
檜
の

露
天
風
呂
を
こ
し
ら
え
た
の
は
「
イ
ン
フ

ラ
（
風
呂
）
の
充
実
」
に
ほ
か
な
ら
な
い
。

館
内
に
は
風
呂
に
入
っ
た
あ
と
に
く
つ
ろ

ぐ
大
広
間
、
喫
茶
店
、
居
酒
屋
が
そ
ろ
う
。

館
内
着
に
着
替
え
て
の
ん
び
り
す
れ
ば
、

2
〜
3
時
間
は
あ
っ
と
い
う
間
だ
。

　

毎
週
、
風
呂
を
介
し
て
長
い
時
間
を
一

緒
に
過
ご
し
て
い
る
か
ら
だ
ろ
う
か
、
フ

ラ
ダ
ン
ス
同
好
会
の
先
生
と
生
徒
の
垣
根

は
低
い
。
こ
の
日
の
練
習
で
は
新
し
い
曲

に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
が
、
土
田
さ
ん
が

お
手
本
を
見
せ
る
と
、
メ
ン
バ
ー
が
「
先

生
、
こ
う
じ
ゃ
な
か
っ
た
？
」
と
違
う
ス

テ
ッ
プ
を
踏
ん
で
み
せ
た
。
指
導
を
受
け

る
側
が
か
し
こ
ま
ら
な
い
フ
ラ
ン
ク
な
関

係
性
も
、「
人
が
集
ま
る
イ
ン
フ
ラ
」
で
あ

る
風
呂
が
つ
く
っ
た
も
の
だ
。

　

今
の
利
用
者
は
高
齢
者
が
中
心
だ
が
、

金
原
さ
ん
は
若
年
層
も
呼
び
込
も
う
と
手

を
打
ち
は
じ
め
た
。
そ
の
一
つ
は
同
好
会

の
T 

K 

C 

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
を
母
体
と
し
た

ア
イ
ド
ル
ユ
ニ
ッ
ト
「
T 

K 

C 

48
プ
ロ
ジ

2

3

4

が
、
あ
る
日
『
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
教
室
を
や

り
た
い
』
と
お
願
い
し
た
ん
で
す
。
す
る

と
『
ど
う
ぞ
お
使
い
く
だ
さ
い
』
と
二
つ

返
事
で
し
た
。
最
高
で
す
よ
、
こ
ん
な
に

立
派
な
ス
タ
ジ
オ
が
無
料
で
借
り
ら
れ
る

の
で
す
か
ら
」。

　

メ
ン
バ
ー
は
入
泉
料
を
払
え
ば
、
練
習

後
に
風
呂
に
入
っ
て
く
つ
ろ
い
で
、
大
衆

演
劇
ま
で
楽
し
め
る
と
い
う
わ
け
だ
。

　

趣
味
を
長
く
続
け
る
に
は
張
り
合
い
が

必
要
だ
が
、
こ
こ
な
ら
発
表
の
場
に
も
事

欠
か
な
い
。
ほ
ぼ
毎
日
上
演
さ
れ
る
大
衆

演
劇
や
歌
謡
シ
ョ
ー
の
前
座
で
フ
ラ
ダ
ン

ス
を
披
露
す
る
機
会
が
た
び
た
び
あ
る
か

ら
だ
。
土
田
さ
ん
が
「
10
月
に
『
こ
ま
ど

り
姉
妹
』
が
来
ま
す
。
前
座
で
5
曲
く
ら

い
踊
っ
て
ほ
し
い
っ
て
」
と
発
表
す
る
と
、

メ
ン
バ
ー
は
「
わ
ー
、
楽
し
み
！
」
と
大

喜
び
だ
っ
た
。

　

メ
ン
バ
ー
の
加
藤
朝
代
さ
ん
は
大
手
を

振
っ
て
一
日
中
遊
べ
る
こ
の
日
を
楽
し
み

に
し
て
い
る
。「
毎
週
火
曜
日
は
朝
か
ら
夕

方
遅
く
ま
で
い
ま
す
。
家
族
か
ら
離
れ
て
、

私
が
自
由
に
過
ご
せ
る
、
ス
ト
レ
ス
の
ま

っ
た
く
な
い
日
な
の
で
す
」。

長
い
時
間
過
ご
せ
る
の
は

風
呂
が
あ
る
か
ら

　

東
海
健
康
セ
ン
タ
ー
を
率
い
る
金
原
さ

1


