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２．質問用紙 
 
F.1 年齢（20 歳、30 歳） 
F.2 性別（男性、女性） 
F.3 居住地（東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県） 
F4. 同居人数（1 人、2 人、3 人、4 人、5 人、6 人以上） 
F5. どの世代と同居しているか 
   （自分と兄弟姉妹だけ、自分と子ども世代、自分と親世代、自分と親と祖父母世代） 
F6. 職業（学生、会社員、自営業、その他） 
F7. 婚姻（未婚、既婚） 
F8. 子ども人数（0 人、1 人、2 人、3 人以上） 
F９ 小学生・中学生の併せて９年のうち最も長く住んだ都道府県 （SA） 
 
Q1.節水することは必要と思いますか？（SA） 
  1.必要と思う 2.必要とは思わない 3.わからない 
 
Q2.日頃から節水をしようと心がけていますか。（SA） 
  1.心がけている 2.心がけていない 
 
Q3.日頃、実際に節水していますか。（SA） 

1. 節水している →SQ1    
2. 節水していない →SQ2 

 
 SQ1 （Q３で「1. 節水している」と答えた方）あなたが節水を始めたきっかけは何

ですか？（MA） 
1. 渇水の経験をした 
2. 断水の経験をした 
3. 水道料金が高かった 
4. 水が不足したり、水を安心して飲めない海外の国や地域に旅行や住んだ経験をした 
5. 環境問題を考えた 
6. 家族に節水をしなさいと言われた 
7. 学校で節水を教えられた 
8. 水問題に関する情報をテレビや映画、新聞、雑誌などで知った 
9. 上記以外のきっかけ（      ） 

  
 SQ2 （Q３で「2. 節水していない」と答えた方）なぜあなたは節水をしないのです

か？（MA） 
1. 面倒くさいから 
2. なんとなく 
3. ケチくさいから 
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4. 自分ひとりでやっても意味が無いから 
5. 水は豊富にあると思うから 
6. その他（         ） 
7. 必要とは思わないから 

  
 
Q4.あなたはどのような節水をしていますか。（MA） 

1. 蛇口の水を出しすぎない 
2. シャワーを浴びるときは、こまめに水を止めながら浴びている 
3. 風呂のお湯を洗濯や掃除等に使い回している 
4. 風呂の水は沸かしなおして２日以上使う 
5. 歯みがき中に水を出しっぱなしにしない 
6. 水洗トイレでは消音のために水を流さない 
7. 水洗トイレを使うとき、大・小の水洗レバーを使い分けている 
8. 水洗トイレの水タンクに物（ペットボトル等）を入れて、１回あたりの水量を減ら

している 
9. 食器を洗うときは洗い桶に水をためて、水を流しっぱなしにしないようにしている 
10. 野菜などをゆでたお湯を食器洗いやすすぎに回す 
11. 米のとぎ汁などを植木などに使う 
12. 雨水をためて使っている 
13. 節水型の家電製品に買い替えた 
14. 節水型の洗剤やシャンプー（すすぎが少なくて済む）などを使うようにしている 
15. 上記以外の節水（    ） 
16. 節水はしていない 

 
Q5.なぜ節水が必要だと思いますか？（1 位、2 位、3 位） 
  1. 水道料金を抑えるため 
  2. 水がもったいないから 
  3. 自分が水を使いすぎると地球上の誰かが水に困るから 
  4. 環境を守るため 

5. Co2 を削減するため。 
  6. 家族から「節水しなさい」と言われたから 
  7. 学校で「節水しよう」と教わったから 
  8. わからない 
  9. 上記以外の理由（     ） 
  10. 節水が必要とは思わない 
 
Q6.あなたは、節水の大事さを知る上で以下の経験は大事だと思いますか？（MA） 
  1. 自分で家計のやりくりをすること 
  2. 水道料金がいくらかかっているかを知ること 
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  3. 小学校や中学校の教室で環境教育を体験すること 
  4. 湧き水を飲む経験をすること 
  5. 田んぼの風景を見ること 
  6. 稲作・畑作体験をすること 
  7. 渇水の体験をすること 
  8. 断水の経験をすること 
  9. 家族に繰り返し「節水しなさい」と叱られること 
  10. テレビや新聞等で、飲み水に困っている人々の存在を知ること 
  11. 浄水場を見学すること 
  12. わからない 
  13. 上記以外の経験（     ） 
  14. 節水を大事だと思ったことはない。 
 
  SQ1.上記で、あなたが実際に経験したことはどれですか。（MA） 
 
Q7.あなたが節水を意識したのはいつごろですか？（SA） 
  1. 小学生のころ 
  2. 中学生のころ 
  3. 高校生のころ 
  4. 大学生のころ 
  5. 社会人のころ   
  6. わからない 

7. 節水を意識したことはない 
 
Q8 では、ライフｽﾃｰｼﾞの変化によって節水の意識は変わりましたか？以下の中から節水

を最も意識したときにあてはまるものをお選び下さい？（SA） 
  1. 一人暮らしを始めてから 
  2. 就職してから 
  3. 結婚してから 
  4. 子どもが生まれてから  
  5. 子どもが小学校にあがってから 
  6. その他（     ） 
  7. 特にあてはまるものはない 
  8. 節水を意識したことはない 
 
Q9.あなたがこれから節水をさらに進める上で、何が必要だと思いますか？（MA） 
  1. 節水するほど通常より安くなり、水を使うほど通常より高くなる水道料金体系。 
  2. 少量しか出ない蛇口のついた、トイレ、風呂、洗面所 
  3. 家庭での節水教育 
  4. 学校での節水教育  
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  5. 企業による節水型商品の開発 
  6. 行政の取り組み（広報） 
  7. マスコミで節水方法を普及 
  8. 一人ひとりの心がけ 
  9. 上記以外のこと（   ） 
  10. これ以上必要ない    
     
Q10.あなたが水を使うことができるのは自然の恵みだと思いますか？ 
1.ずっとそう思っている 2.言われればそう思う 3.あまりそう思わない 4.思わない  
 
Q11.あなたが水を使うことができるのはダムや河川、水道整備のおかげだと思いますか？ 
1.ずっとそう思っている 2.言われればそう思う 3.あまりそう思わない 4.思わない  
 
Q12.家族ではなく他人が節水していない光景を見た時、あなたは気になりますか？ 
  1.気になる  2.気にならない 
 
Q13. 家族ではなく他人が節水していないことを気になった時、あなたはその人に注意し

ますか？ 
  1.注意する  2.何もしない 
 
 


