
表紙：水を含ませた雑巾
で玄関の扉のガラスを
拭く手。拭くことはきわ
めて身近な行為だが、そ
の意味を考えたことは
あまりないかもしれない

（撮影：川本聖哉／撮影協力：
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裏表紙上：清冽な井戸水に浸した雑巾を手で絞る。水の冷たさに身が引き
締まる瞬間だ（撮影：川本聖哉／撮影協力：昭和のくらし博物館） 下段右上：目覚
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人が増えている（撮影：前川太一郎） 右下：台の上を拭く小学生の手。子ども
の頃の習慣は、大人になってもなくならないはずだ（撮影：藤牧徹也） 左上：人
間が身につけるアイテムのなかで、メガネは拭く頻度が高いものの一つだろ
う（撮影：藤牧徹也） 左下：車のフロントガラスを拭く。水洗いでは拭いきれな
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水の文化 58号　ひとしずく 2

　
建
築
史
家  

建
築
家
　
藤
森
照
信

拭ぬ
ぐ

う

藤森照信（ふじもり てるのぶ）

1946年長野県生まれ。1971年、東北大学工学部建築学科卒業。東京大学大学院および
生産技術研究所で村松貞次郎に師事し、近代日本建築史を研究。工学博士。主な著書に『日
本の近代建築』（岩波書店 1993）『人類と建築の歴史 』（筑摩書房 2005）ほか。「熊本
県立農業大学校学生寮」（熊本県菊池郡 2000年）で日本建築学会賞作品賞を受賞。

建
築
工
事
の
中
で
は
水
は
嫌
わ
れ
者
で
、

水
を
使
わ
ぬ
や
り
方
を「
乾
式
工
法
」と
呼

び
、
戦
後
の
主
流
と
な
っ
て
き
た
。
割
を

食
っ
た
の
は
左
官
で
、
戦
前
ま
で
は
仕
上
げ

の
主
役
だ
っ
た
の
に
、
戦
後
は
壁
紙
や
ボ
ー

ド
や
合
板
に
代
わ
ら
れ
て
久
し
い
。

左
官
が
嫌
わ
れ
た
理
由
は
簡
単
で
、水
を

使
う
か
ら
周
囲
が
ベ
タ
ベ
タ
し
、そ
の
間
、他

の
工
事
は
止
め
な
け
れ
ば
い
け
な
い
し
、
乾

く
ま
で
何
日
も
か
か
る
か
ら
。

近
年
は
左
官
仕
事
の
味
わ
い
深
さ
が
再

評
価
さ
れ
、土
や
漆
喰
も
少
し
ず
つ
現
場
に

戻
っ
て
き
て
い
る
が
、
そ
れ
で
も
工
事
の
主

流
は
乾
式
。

水
と
い
う
物
質
は
、
木
や
土
や
鉄
な
ど
に

く
ら
べ
、
身
近
な
割
に
は
よ
ほ
ど
扱
い
に
く

い
ら
し
い
。

こ
の
こ
と
は
、我
が
家
の
台
所
と
洗
面
所

を
見
て
も
明
ら
か
で
、配
偶
者
が
日
夜
掃
除

に
こ
れ
努
め
、た
い
て
い
の
も
の
は
ピ
カ
ピ
カ

に
磨
き
上
げ
ら
れ
て
い
る
中
で
、
手て

拭ぬ
ぐ

い
だ

け
が
だ
ら
し
な
く
ダ
ラ
リ
と
垂
れ
て
い
る
。

も
ち
ろ
ん
手
を
拭
く
た
め
だ
が
、
な
ぜ
か

昔
も
今
も
手
を
拭
く
に
は
手
拭
い
が
欠
か

せ
な
い
。も
っ
と
シ
ャン
と
し
て
美
し
い
手
拭

き
用
具
が
現
れ
て
も
よ
さ
そ
う
だ
が
、手
拭

い
の
優
位
は
変
わ
ら
な
い
。
昔
も
今
も
材
料

は
木
綿
。

　

手
に
着
い
た
水
分
を
取
り
去
る
に
は
、木

綿
で
拭
く
し
か
な
く
、
よ
っ
て
台
所
と
洗
面

所
に
は
ダ
ラ
リ
。
時
に
は
汚
れ
て
ダ
ラ
リ
。

最
新
の
技
術
を
投
入
す
れ
ば
な
ん
と
か

な
る
の
で
は
、
と
考
え
て
も
、
車
を
見
る
と

諦
め
る
し
か
な
い
。
車
は
、
鉄
に
代
わ
っ
て

プ
ラ
ス
ティ
ッ
ク
が
、
ガ
ソ
リ
ン
に
代
わ
っ
て

電
気
モ
ー
タ
ー
が
、
人
の
手
に
代
わ
っ
て
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
が
運
転
す
る
日
も
近
い
ら
し
い

が
、フ
ロ
ン
ト
ガ
ラ
ス
の
ワ
イ
パ
ー
は
ど
う
だ

ろ
う
。

人
が
手
で
窓
ガ
ラ
ス
を
拭
く
よ
う
に
、金

属
製
の
ア
ー
ム（
腕
）が
せ
っ
せ
と
水
滴
を
取

り
除
き
、産
業
革
命
感
が
そ
こ
だ
け
に
あ
ふ

れ
て
い
る
。い
つ
ワ
イ
パ
ー
が
取
り
付
け
ら
れ

た
か
知
ら
な
い
が
、
以
来
、
技
術
革
新
が
な

か
っ
た
唯
一
の
箇
所
で
は
あ
る
ま
い
か
。

「
あ
る
ま
い
か
」
で
は
な
く
「
あ
る
」
が
正

し
い
と
確
信
し
た
の
は
、
ア
メ
リ
カ
の
ス

ペ
ー
ス
シ
ャ
ト
ル
の
着
陸
を
テ
レ
ビ
で
見
た

時
だ
っ
た
。
な
ん
と
、ス
ペ
ー
ス
シ
ャ
ト
ル
の

操
縦
席
の
フ
ロ
ン
ト
ガ
ラ
ス
に
は
小
さ
な
ワ

イ
パ
ー
が
顔
を
出
し
て
い
た
。
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ａ
技

術
陣
を
し
て
も
代
わ
り
が
無
か
っ
た
の
だ

ろ
う
。
ス
ペ
ー
ス
シ
ャ
ト
ル
も
わ
が
家
の
台

所
も
同
じ
。

現
代
の
産
業
で
少
し
の
汚
れ
も
許
さ
れ

な
い
場
所
を
キ
レ
イ
に
す
る
に
は
、
最
後
は

布
で
拭
き
と
る
し
、
も
し
凸
凹
が
あ
れ
ば
、

人
の
手
に
よ
る
し
か
な
い
。

最
も
身
近
で
最
も
扱
い
に
く
い
水
を
、

ち
ゃ
ん
と
扱
う
こ
と
の
で
き
る
の
が
布
と

人
の
手
と
い
う
の
は
う
れ
し
い
。
水
は
古

来
、
水
の
ま
ま
だ
が
、
そ
の
扱
う
用
具
も
、

古
来
、
ダ
ラ
リ
。



拭う3

水を湛えたブリキのバケツと濡れ雑巾。水を用いて布で拭くという行為は、昔からさほど変わらない　撮影協力：昭和のくらし博物館
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日
々
の
生
活
に
お
い
て
私
た
ち
は
、さ
し
て
意
識
せ
ず
に
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
を
拭

い
て
い
る
。
食
事
の
前
後
に
は
食
卓
を
、お
風
呂
を
出
た
ら
体
を
拭
く
。
花
粉
症

な
ら
ば
鼻
水
を
紙
で
拭ぬ
ぐ

う
し
、
最
近
は
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
も
拭
く

対
象
に
加
わ
っ
た
。
水
や
水
分
、
ま
た
は
汚
れ
を
取
り
去
っ
て
き
れ
い
に
す
る
。

そ
れ
が
「
拭
く
」
と
い
う
行
為
だ
ろ
う
。

「
雑ぞ
う
き
ん巾

」が
か
つ
て「
浄じ

ょ
う
き
ん巾

」と
呼
ば
れ
て
い
た
よ
う
に
、拭
く
道
具
は
時
代
に
よ

っ
て
変
化
し
て
い
る
。
し
か
し
、
道
具
は
変
わ
っ
て
も
、
水
を
拭
き
と
り
、
汚
れ

を
拭
い
去
る
と
い
う
行
為
そ
の
も
の
は
変
わ
ら
な
い
。
個
人
的
な
所
作
で
あ
り

な
が
ら
も
、
多
く
の
人
々
が
共
有
す
る
「
拭
く
」
は
、
生
活
文
化
の
一
つ
で
あ
る
。

そ
ん
な
身
近
な「
拭
く
」と
い
う
行
為
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と
が
あ
っ
た
だ
ろ
う

か
？ 

そ
の
本
質
と
は
い
っ
た
い
何
な
の
か
。
そ
し
て「
拭
く
」こ
と
と
水
は
ど
の

よ
う
な
関
係
に
あ
る
の
か
、生
活
様
式
や
道
具
の
変
遷
、さ
ら
に
行
為
に
宿
る
精

神
性
な
ど
か
ら
「
拭
く
」
を
読
み
解
い
て
い
く
。

特
集 

日
々
、拭
く
。

撮影協力：昭和のくらし博物館



5

 目次 
巻頭エッセイ
 2 ひとしずく 拭う　藤森照信 

 特集 日々、拭く。
 6 概説  「拭く」行為に宿る精神性と宗教性　山折哲雄
 10 生活史　日本人はいつから「拭く」ようになったのか？　小泉和子
 14 地域  「雑巾がけ」の速さを競う勇者たち  Z-1グランプリ

 18 生活用品  「拭くシート」から見える日本事情　花王株式会社　
 22 五感  「今、ここ」へ戻るために── 触覚体験としての「拭く」　鈴木禎宏

 24 家庭紙　誰も知ろうとしなかった「拭く紙」  関野勉
 28 ライフ　どこを拭くか「観察」して考える　新津春子
 32 現代社会　掃除の変化と「拭く」のゆくえ  永井良和
 35 文化をつくる  「拭く」と「水」の切り離せない関係　編集部

連載

 36 水の文化書誌 49　

  生と死と共に流るるガンジス川　古賀邦雄
 38 魅力づくりの教え10  

  質にこだわらずにはいられない文化
  香川県小豆郡小豆島　中庭光彦

 42 食の風土記 10　

  旬の食材を地元で味わう「せりしゃぶ」　宮城県名取市＆仙台市
 45 Go! Go! 109水系 14 

  瀬戸内の風土を反映した効率的な水利用の揖保川　坂本貴啓

 50 センター活動報告
 51 編集後記／ご案内
  (敬称略）



表紙：水を含ませた雑巾
で玄関の扉のガラスを
拭く手。拭くことはきわ
めて身近な行為だが、そ
の意味を考えたことは
あまりないかもしれない

（撮影：川本聖哉／撮影協力：
昭和のくらし博物館）

裏表紙上：清冽な井戸水に浸した雑巾を手で絞る。水の冷たさに身が引き
締まる瞬間だ（撮影：川本聖哉／撮影協力：昭和のくらし博物館） 下段右上：目覚
ましい普及を見せるスマートフォン。常に持ち歩くため、衛生面を考えて拭く
人が増えている（撮影：前川太一郎） 右下：台の上を拭く小学生の手。子ども
の頃の習慣は、大人になってもなくならないはずだ（撮影：藤牧徹也） 左上：人
間が身につけるアイテムのなかで、メガネは拭く頻度が高いものの一つだろ
う（撮影：藤牧徹也） 左下：車のフロントガラスを拭く。水洗いでは拭いきれな
いオイルなどの汚れは化学繊維で拭きとる（撮影：前川太一郎）58水の文化 February 2018  No.

特
集 

水
の
文
化

日
々
、拭
く
。

特
集
　
日
々
、
拭
く
。

水
の
文
化 

58
　February 2018




