
巻
頭
言「
ひ
と
し
ず
く
」

水
は
生
か
し
て
お
く
も
の
だ

　

 

赤
坂
憲
雄

﹇
人
と
の
つ
な
が
り
﹈ 

「
余
剰
」を
交
換
し
合
え
る
社
会
へ

―

災
害
時
に
も
大
切
な「
顔
が
見
え
る
関
係
」
　山
崎 

亮

﹇
個
人
の
備
え
﹈ 

最
強
の
災
害
対
策
は
小
さ
な
習
慣
を
増
や
す
こ
と

―

普
段
か
ら
備
え
て
お
く
べ
き
モ
ノ
と
心
　辻 

直
美

﹇
文
化
を
つ
く
る
﹈   

ふ
だ
ん
か
ら
備
え
た
い
心
と
水

 

編
集
部

﹇
地
下
水
利
用
﹈ 

避
難
生
活
を
支
え
た
身
近
な
水
源

―

力
を
合
わ
せ
て
地
下
水
で
暮
ら
し
た
日
々

 

石
川
県
珠
洲
市
馬
緤
町

﹇
災
害
対
応
﹈ 

日
本
の
災
害
対
応
を
ど
う
変
え
る
べ
き
か
？

―

平
時
の
つ
な
が
り
が
非
常
時
に
生
き
る
　菅
野 

拓

﹇
防
災
井
戸
﹈ 

日
々
の「
く
ら
し
水
」が
命
綱
と
な
る

―

防
災
井
戸
が
結
ぶ
笑
顔
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ

 

三
重
県
名
張
市
蔵
持
地
区

﹇
ト
イ
レ
﹈ 

い
の
ち
と
暮
ら
し
を
守
る
災
害
時
の
ト
イ
レ

―

個
人
的
な
備
え
と
地
域
の
備
え
　加
藤 

篤

﹇
災
害
史
﹈ 

先
人
た
ち
は
災
害
に
ど
う
立
ち
向
か
っ
た
の
か
？

―

江
戸
時
代
の
村
と
農
民
に
み
る
復
興
の
あ
り
方
　渡
辺
尚
志

34

18

29
32

10

14

26

6

4

3638445051

備
え
は
日
常
の

な
か
に
あ
る

特
集 

目
次

人と人が
つながる
ためには？

トイレを
どう考える
べきか？

どうすれば
人は備える？

震災後の
生活用水は？

﹇
銭
湯
﹈ 

銭
湯
が
災
害
時
の
避
難
場
所
に

―

個
別
の
事
故
や
火
災
で
も
無
償
で
入
浴

 

東
京
都
公
衆
浴
場
業
生
活
衛
生
同
業
組
合

　大
田
区

22

地域における
銭湯の役割とは？京都の

街なかにある
防災井戸

湧き水が生んだ
文化をつなぐ

自転車で
川を巡って
見えたこと

天
災
地
変
が
起
き
た
と
き
、
優
先
す
べ
き
は
「
命
を
守
る
」

こ
と
で
す
。
次
に
大
事
な
の
は
健
康
で
い
な
が
ら
復
旧
・
復

興
へ
向
か
う
こ
と
で
す
が
、
そ
の
際
に
考
え
ざ
る
を
得
な

い
の
が
「
水
」
。
津
波
や
洪
水
が
起
き
た
と
き
水
は
忌
む
べ

き
も
の
で
す
が
、
暮
ら
し
を
取
り
戻
そ
う
と
す
る
と
き
に

水
は
不
可
欠
な
も
の
と
な
り
ま
す
。

災
害
は
予
測
し
づ
ら
い
の
で
、
個
人
的
な
備
え
も
疎
か
に

な
り
が
ち
で
す
。
で
き
れ
ば
水
も
食
料
も
、
そ
し
て
人
と

の
つ
な
が
り
も
、
ふ
だ
ん
の
生
活
の
な
か
で
少
し
ず
つ
備
え

て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

江
戸
時
代
と
現
代
の
災
害
対
応
。
身
近
な
水
源
や
防
災
井

戸
、
銭
湯
な
ど
が
地
域
で
果
た
す
役
割
。
ト
イ
レ
や
物
資

を
備
え
る
心
構
え
。
そ
し
て
ふ
だ
ん
か
ら
の
人
づ
き
あ
い

な
ど
を
、
水
と
の
関
係
も
含
め
て
考
え
て
み
ま
し
た
。

村の共同性を
強めたものとは？

井戸水カフェの
居心地は？

問題点は
どこにある？

連
載

食
の
風
土
記 

25  

伏
流
水
で
洗
っ
て
食
す
涼
菓「
水
だ
ん
ご
」

 

富
山
県
黒
部
市

み
ず
・
ひ
と
・
ま
ち
の
未
来
モ
デ
ル 

12

京
都
の
食
文
化
の
一
端
を
担
う
日
常
化
さ
れ
た

「
防
災
井
戸
」
 

野
田
岳
仁

G
o
! 

G
o
! 

1
0
9
水
系 

28  

過
密
都
市
に
潤
い
を
も
た
ら
す
余
白 

多
摩
川
　

　
 

坂
本
貴
啓

セ
ン
タ
ー
活
動
報
告

編
集
後
記
／
ご
案
内

（
敬
称
略
）

表紙：作業の合間にみんなで引いた地下水を口にする（石川県珠洲市馬緤町）
撮影：渡邉まり子


