
32

水
を
備
蓄
す
る
の
は

誰
の
た
め
？

「
災
害
の
た
め
に
備
え
ま
し
ょ
う
」。

そ
う
促
さ
れ
て
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
水
を

た
く
さ
ん
用
意
す
る
の
は
、
あ
な
た
個

人
が
助
か
る
た
め
だ
け
に
や
っ
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
？ 

み
ん
な
が
そ
れ
を

常
に
考
え
ら
れ
る
よ
う
な
社
会
に
な
る

と
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

個
人
主
義
的
に
「
水
を
用
意
し
て
お

く
＝
自
助
」
と
考
え
れ
ば
「
隣
近
所
が

ど
う
で
あ
れ
、
自
分
だ
け
は
助
か
る
た

め
に
備
え
る
」
と
な
り
ま
す
。
水
を
は

じ
め
備
蓄
用
品
を
売
る
側
も
「
あ
な
た

と
大
切
な
家
族
を
守
る
た
め
に
」
と
呼

び
か
け
る
の
で
、
そ
う
思
い
込
ま
さ
れ

て
い
る
だ
け
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

印
象
的
な
話
が
あ
り
ま
す
。
東
日
本

大
震
災
の
と
き
、
避
難
所
と
な
っ
て
い

た
体
育
館
で
「
私
は
大
丈
夫
で
す
か
ら
、

ほ
か
の
人
の
と
こ
ろ
に
行
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
言
う
人
が
多
か
っ
た
そ
う
で
す
。

私
だ
っ
た
ら
大
き
な
被
害
を
受
け
て
そ

う
言
え
る
か
ど
う
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

自
分
が
助
か
る
た
め
で
は
な
く
、
助

け
が
必
要
な
人
に
手
を
差
し
伸
べ
て
も

ら
う
た
め
に
備
え
て
お
く

―
こ
の
感

覚
は
、
個
人
主
義
的
な
思
考
回
路
か
ら

は
生
ま
れ
ま
せ
ん
。
少
し
余
分
に
水
を

準
備
し
て
お
け
ば
、
た
ま
た
ま
水
を
用

意
し
て
い
な
か
っ
た
人
に
「
よ
か
っ
た

ら
ど
う
ぞ
」
と
渡
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
れ
は
自
助
で
あ
り
な
が
ら
、
自
助
を

超
え
た
共
助
に
も
つ
な
が
る
。
と
て
も

大
切
な
思
想
だ
と
思
い
ま
す
。

人
が
抱
え
る
欲
求
を

二
つ
に
分
け
て
考
え
る

「
私
は
大
丈
夫
。
備
え
は
し
て
お
い
た

か
ら
」
と
言
え
る
よ
う
に
な
る
に
は
、

「
個
人
」
と
「
社
会
」
の
関
係
を
考
え

る
こ
と
が
一
つ
の
道
標
で
す
。

私
た
ち
は
資
本
主
義
と
社
会
主
義
を

対
峙
す
る
概
念
と
捉
え
が
ち
で
す
が
、

資
本
と
社
会
は
対
義
語
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
れ
を
読
み
替
え
る
と
、
根
底
に

あ
る
の
は
個
人
と
社
会
で
す
。
ま
ず
個

人
が
い
て
、
そ
の
個
人
が
複
数
に
な
っ

て
形
成
さ
れ
る
社
会
が
あ
る
。
個
人
と

社
会
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
い
る
状
態

が
も
っ
と
も
好
ま
し
い
は
ず
で
す
。

と
こ
ろ
が
大
量
消
費
を
前
提
と
し
た

今
の
社
会
で
は
個
人
を
、
正
確
に
言
う

と
個
人
の
欲
求
を
煽
る
ば
か
り
で
す
。

そ
う
し
た
方
が
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
は
売

れ
ま
す
か
ら
ね
。
人
間
の
欲
求
に
限
り

は
な
い
の
だ
と
い
わ
ん
ば
か
り
に
、
あ

れ
も
買
え
、
こ
れ
も
買
え
と
私
た
ち

は
常
に
煽
ら
れ
つ
づ
け
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
イ
ギ
リ
ス
の
経
済
学

者
、
ケ
イ
ン
ズ
は
、
人
間
の
欲
求

は
一
つ
で
は
な
く
て
二
つ
に
分
け
ら

れ
る
と
定
義
し
ま
し
た
。
一
つ
は
衣
食

住
に
代
表
さ
れ
る
「
そ
れ
が
な
い
と
生

き
て
い
け
な
い
」
絶
対
的
な
欲
求
で
す
。

も
う
一
つ
は
高
級
車
や
ブ
ラ
ン
ド
品
な

ど
「
所
有
し
て
い
る
と
他
者
に
優
越
感

を
抱
け
る
」
相
対
的
な
欲
求
で
す
。

絶
対
的
な
欲
求
を
「
第
一
の
欲
求
」、

相
対
的
な
欲
求
を
「
第
二
の
欲
求
」
と

し
ま
す
。
私
た
ち
は
こ
の
二
つ
の
欲
求

を
混
ぜ
合
わ
せ
て
自
分
の
欲
求
だ
と
思

い
込
ん
で
い
る
の
で
、
ま
ず
は
生
き
て

い
く
た
め
に
必
要
な
第
一
の
欲
求
が
ど

こ
ま
で
な
の
か
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

き
っ
と
「
こ
こ
ま
で
は
必
要
。
だ
け
ど

も
う
こ
の
ブ
ラ
ン
ド
品
は
い
ら
な
い
」

と
見
極
め
ら
れ
る
は
ず
。
す
る
と
、
今

ま
で
は
第
二
の
欲
求
に
費
や
し
て
い
た

部
分
が
空
き
ま
す
。
こ
の
空
き
が
「
余

剰
」
で
す
。

余
剰
に
は
モ
ノ
を
買
う
お
金
の
よ
う

な
目
に
見
え
る
も
の
と
、
時
間
や
知
識
、

経
験
な
ど
目
に
見
え
な
い
も
の
が
あ
り
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コ
ミ
ュニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ン
と
い
う
分
野
を
広
く
知
ら
し
め
た
山
崎
亮
さ
ん

が
こ
の
道
に
進
ん
だ
の
は
、阪
神・淡
路
大
震
災
で
の
体
験
が
大
き
な
き
っ

か
け
だ
っ
た
そ
う
で
す
。コ
ミ
ュニ
テ
ィ
に
分
け
入
り
、た
く
さ
ん
の
人
び
と

の
話
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
活
動
し
て
い
る
山
崎
さ
ん
は
、災
害
時
の
備
え

に
つい
て
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
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ま
す
。
こ
う
し
た
自
分
の
余
剰
を
、
親

し
い
人
や
ご
近
所
さ
ん
、
肌
が
合
う
仲

間
な
ど
面
識
の
あ
る
人
た
ち
に
使
っ
て

み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。
個
人
的
に
満

足
す
る
け
れ
ど
上
限
の
な
い
第
二
の
欲

求
に
費
や
す
よ
り
も
、
人
生
が
豊
か
に

な
る
気
が
し
ま
す
。

見
返
り
を
求
め
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
仮
に
自
分
が
仕
事
を
失
っ
た

ら
力
に
な
っ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
し
、

そ
れ
こ
そ
災
害
が
起
き
た
と
き
に
は

「
あ
の
人
い
な
い
よ
ね
？
」「
探
し
に
行

こ
う
！
」
と
な
る
は
ず
で
す
。

み
ん
な
が
余
剰
を

出
し
合
う「
面
識
経
済
」

自
分
と
面
識
の
あ
る
人
た
ち
が
自
ら

の
余
剰
を
差
し
出
し
、
受
け
と
り
合
う

生
活
を
想
像
す
る
と
愉た

の

し
く
な
り
ま
す

よ
ね
。
私
は
、
そ
う
し
た
面
識
関
係
＝

顔
が
見
え
る
関
係
に
あ
る
人
た
ち
で
つ

な
が
っ
て
行
な
う
経
済
活
動
を
「
面
識

経
済
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

例
え
ば
、
道
路
に
面
し
た
畑
地
で
見

か
け
る
野
菜
の
無
人
販
売
所
。
こ
の
始

ま
り
も
余
剰
を
元
と
す
る
面
識
経
済
だ

っ
た
と
想
像
し
ま
す
。
想
像
と
い
う
の

は
そ
の
歴
史
を
詳
ら
か
に
し
た
人
が
い

な
い
か
ら
で
す
が
、
例
え
ば
白
菜
が
豊

作
で
食
べ
き
れ
な
い
け
ど
農
家
の
知
り

合
い
も
み
ん
な
豊
作
だ
し
、
で
も
ど
こ

か
に
白
菜
を
欲
し
い
人
が
い
る
か
も
し

れ
な
い
、
と
台
を
置
い
て
「
ご
自
由
に

お
取
り
く
だ
さ
い
」
と
札
を
立
て
た
。

そ
こ
へ
農
家
の
親
戚
も
い
な
い
人
が
通

り
が
か
り
「
あ
ら
、
助
か
る
！
」
と
持

っ
て
帰
っ
た
。
も
ら
い
っ
ぱ
な
し
は
気

が
引
け
る
か
ら
何
か
お
礼
を
持
っ
て
行

く

―
。
も
と
も
と
は
無
人
販
売
で
は

な
く
無
人
配
布

4

4

所
だ
っ
た
ん
だ
ろ
う
と

思
い
ま
す
。

10
人
か
ら
20
人
く
ら
い
で
小
さ
な
面

識
経
済
圏
は
つ
く
れ
ま
す
が
、
さ
す
が

に
生
活
全
体
を
賄
う
の
は
無
理
な
の
で
、

面
識
経
済
比
率
を
少
し
ず
つ
上
げ
て
い

く
。
そ
れ
は
災
害
時
に
助
け
合
え
る
関

係
を
築
く
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

コ
ミ
ュニ
テ
ィ
が
希
薄
な

都
市
部
で
も
で
き
る
こ
と

都
市
部
は
、
中
山
間
地
域
や
離
島
に

比
べ
人
間
関
係
が
希
薄
な
の
は
否
め
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
新
た
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
を
つ
く
る
方
法
は
あ
り
ま
す
。

社
会
学
で
は
地
縁
を
も
と
に
生
活
全

般
で
つ
な
が
っ
て
い
く
も
の
を
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
、
共
通
し
た
興
味
で
つ
な
が
る

も
の
を
ア
ソ
シ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
使
い
分

け
て
き
ま
し
た
。
私
は
前
者
を
「
地
縁

型
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」、
後
者
を
「
興
味

型
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」
と
言
い
換
え
て
い

ま
す
。
都
市
部
で
地
縁
型
は
難
し
い
の

で
、
サ
ッ
カ
ー
や
料
理
、
カ
メ
ラ
な
ど

共
通
の
趣
味
を
も
つ
人
が
集
ま
る
興
味

型
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
目
指
す
の
が
現
実

的
で
し
ょ
う
。
興
味
ご
と
に
30
人
か
ら

３
０
０
人
く
ら
い
の
仲
間
と
多
層
的
に

つ
な
が
っ
て
お
く
こ
と
は
可
能
で
す
。

起
き
て
は
ほ
し
く
な
い
で
す
が
、
災

害
を
機
に
つ
な
が
り
を
結
び
直
す
こ
と

も
あ
る
は
ず
で
す
。
大
学
三
年
生
の
と

き
に
阪
神
・
淡
路
大
震
災
が
起
き
て
、

緑
地
を
軸
と
す
る
都
市
計
画
を
専
攻
し

て
い
た
私
は
、
建
物
の
判
定
調
査
の
た

め
に
被
害
の
大
き
な
地
域
に
入
り
ま
し

た
。
地
図
に
全
壊
を
示
す
赤
鉛
筆
し
か

使
わ
な
い
状
況
で
心
が
折
れ
か
け
て
い

た
と
き
、
川
辺
に
集
ま
っ
た
被
災
者
同

士
が
励
ま
し
合
っ
て
い
る
場
面
に
出
会

い
ま
し
た
。
途
方
に
暮
れ
る
よ
う
な
状

況
で
も
、
人
と
人
が
つ
な
が
っ
て
い
る

の
を
見
て
温
か
い
気
持
ち
に
な
っ
た
こ

の
経
験
が
、
の
ち
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ

ザ
イ
ン
に
携
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ

か
け
で
す
。

経
済
成
長
一
辺
倒
の
時
流
に
逆
ら
う

よ
う
で
す
が
、
一
度
立
ち
止
ま
っ
て
自

分
の
な
か
の
欲
求
と
向
き
合
っ
て
ほ
し

い
。
そ
う
し
て
見
出
し
た
余
剰
を
周
り

の
人
に
差
し
出
せ
ば
、
愉
し
く
笑
っ
て

過
ご
せ
る
日
常
、
そ
し
て
災
害
に
遭
っ

て
も
な
ん
と
か
な
る
関
係
を
築
く
こ
と

が
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
２
０
２
５
年
６
月
２
日
取
材
）

【人とのつながり】

■２つの欲求と余剰、面識関係の概念図

第一の欲求

第一の欲求

欲求

自助

共助

余剰を仲間に差し出す

生きていくうえ
で必要な欲求
●睡眠、食欲など
　生理的欲求
●衣食住などの
　ニーズ

お金、時間、経験など
●余剰のお金を原資に仲間と
　食事
●仲間の悩みに時間や経験を
　伝える

studio-L提供図をもとに編集部作成

第二の欲求

第二の
欲求

「面識関係」のために使う

上限がない

他人より優位に立ちたい
●他人との比較から欲するニーズ
●お金でしか満たせない

これ
まで

これ
から

余剰

「余剰」を交換し合える社会へ―災害時にも大切な「顔が見える関係」

「
余
剰
」を
交
換
し
合
え
る

社
会
へ

―
災
害
時
に
も
大
切
な「
顔
が
見
え
る
関
係
」


