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Ｑ.水の使い方は？ （4択） 
◇20代の半数は節水意識なし 

家庭での水の使い方について聞いたところ、5割以上（51.9％）が「多少節水や再利用しながら水を使って

いる」、10人に1人（9.9）％が「かなり節水や再利用をしている」と回答し、合わせて約6割が「節水してい

る」傾向がありました。 
その一方で年齢層別に見ると、30代以下で「節水している（「多少節水」＋「かなり節水」）」が減少する傾

向が見られ、20代は半分以下（49.7％）でした。20代は特に節水意識が低いようです。 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ｑ.節水・再利用の方法は？ （11択＋その他＋特にやっていない） 
◇女性の約８割が「歯磨き中に水を出しっぱなしにしない」 

具体的な節水・再利用の方法は「歯磨き中に水を出しっぱなしにしない」（75.7％）、「シャワーはこまめに

水を止める」（55.5％）、「風呂のお湯を洗濯や掃除に使い回す」（54.2％）が実践されています。 
男女別に見ると、「歯磨き」「シャワー」「風呂のお湯の使い回し」などで、女性は男性よりも多くの人が実践

しています（83.2％、60.3％、62.8％）。女性は男性よりも水の節約を心がけているようです。 
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節水・再利用の方法（複数回答／単位：％）

全体（N=1,500） 男性（N=750） 女性（N=750）

4.0

6.0

7.7

11.0

14.7

8.7

28.3

28.7

24.3

30.7

35.6

29.5

53.7

55.0

61.3

47.3

42.0

51.9

14.0

10.3

6.7

11.0

7.7

9.9

0% 25% 50% 75% 100%

60代（N=300）

50代（N=300）

40代（N=300）

30代（N=300）

20代（N=300）

全体（N=1,500）

家庭での水の使い方（単位：％）

気にせずに、水を使っている 気にしながらも何もせず水を使って

多少節水などしながら水を使ってる かなり節水や再利用をしている


